
คุณหมายถึงอะไร... การเปลีย่นแปลงความเช่ือ? 

ก่ีคร้ังแลว้ท่ีคุณเคยไดย้นิคนท่ีไม่ใช่คริสเตียน ตดัสินคนท่ียอมรับในพระคริสต ์พูดดว้ยความรังเกียจวา่ 
"ถา้นัน่คือศาสนาคริสต ์ฉนัไม่ตอ้งการอะไรทั้งนั้น!" 

มีก่ีคนท่ีตดัสินพระเจา้โดยอา้งวา่เป็นคริสเตียน? มีก่ีคนท่ีคิดเอาเองวา่คนๆ 
หน่ึงตอ้งด าเนินชีวิตท่ีสมบูรณ์แบบ ก่อนท่ีเขาจะสามารถเป็นคริสเตียนได?้ 

มีก่ีคนท่ีพูดวา่: "ถา้ฉนัเลิกบุหร่ีได ้ฉนัจะเป็นคริสเตียน" 

มีก่ีคนท่ีคิดวา่คริสเตียนควรจะสมบูรณ์แบบและไม่เคยท าอะไรผิด? 
สมมติวา่คุณเห็นหรือไดย้นิเก่ียวกบัคริสเตียนท่ีท าผิด นัน่หมายความวา่เขาเป็นคนหนา้ซ่ือใจคด – 
วา่เขาไม่ใช่คริสเตียนจริงๆ หรือเปล่า? 

เป็นไปไดไ้หมท่ีคนๆ หน่ึงจะท าบาปจริงๆ 
ในขณะท่ีเขาเป็นคริสเตียนและยงัคงเป็นคริสเตียนท่ีกลบัใจใหม่อยา่งแทจ้ริง? 

ความจริงท่ีน่าตกใจคือนอ้ยคนนกัท่ีจะรู้วา่คริสเตียนคืออะไร นอ้ยคนนกัท่ีจะรู้วา่คนๆ 
หน่ึงกลบัใจใหม่ไดอ้ยา่งไร ไม่วา่จะโดยฉบัพลนั ทั้งหมดในคราวเดียว หรือค่อยๆ 
การแปลงเกิดขึ้นทนัทีหรือเป็นกระบวนการ? 
ถึงเวลาแลว้ท่ีเราจะเขา้ใจวา่อะไรคือการเปล่ียนใจเล่ือมใสท่ีแทจ้ริง 

คริสเตียนเคยท าบาปไหม? ถา้อยา่งใดอยา่งหน่ึงเขาจะสูญเสีย? 

อนัดบัแรก ใหฉ้นัถาม — และตอบค าถามวา่ "การเปลี่ยนใจเล่ือมใสของคริสเตียนท่ีแทจ้ริงคืออะไร?" 
“คริสเตียนแทใ้นสายพระเนตรของพระเจา้คืออะไร?” การเขา้ร่วมคริสตจกัรท าให้คนเป็นคริสเตียนหรือไม่? 
การพูดวา่ "ฉนัยอมรับพระเยซูคริสตเ์ป็นพระผูช่้วยใหร้อดของฉนั" ท าใหค้นเป็นคริสเตียนหรือไม่? 

มาดูค าจ ากดัความของพระคมัภีร์กนั ในโรม 8:6-9 คุณจะไดอ่้านวา่ 
“เพราะวา่การคิดตามเน้ือหนงัคือความตาย แต่การคิดฝ่ายวิญญาณคือชีวิตและความสงบสุข 
เพราะจิตใจฝ่ายเน้ือหนงั [จิตใจฝ่ายเน้ือหนงั] เป็นศตัรูต่อพระเจา้ เพราะไม่ใช่ 
ภายใตก้ฎของพระเจา้ก็ไม่สามารถเป็นเช่นนั้นได ้ดงันั้นบรรดาผูท่ี้อยูใ่นเน้ือหนงั [ท่ีมีใจในเน้ือหนงั] 
ก็ไม่สามารถเป็นท่ีพอพระทยัพระเจา้ได ้แต่ท่านไม่ไดอ้ยูใ่นเน้ือหนงั แต่อยูใ่นพระวิญญาณ 
ถา้เป็นเช่นนั้นพระวิญญาณของพระเจา้จะสถิตอยู ่ในตวัคุณ ถา้ใครไม่มีพระวิญญาณของพระคริสต ์
ผูน้ั้นก็ไม่เป็นของเขา" 

คริสเตียนคือผูท่ี้ไดรั้บ และในจิตใจของเขามีพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้สถิตอยู ่
มิฉะนั้นเขาไม่ใช่ของพระคริสต ์– ไม่ใช่คริสเตียน 

การเปลีย่นแปลงเท็จ 



หลายลา้นคนอาจอา้งตวัวา่เป็นคริสเตียน แต่ถา้พระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้ 
ซ่ึงประทานใหเ้ป็นของขวญัโดยพระมหากรุณาธิคุณอยูใ่นขณะนั้น พวกเขาไม่ใช่คริสเตียน 

หลายลา้นคนอาจมีช่ือของพวกเขาเขียนไวใ้นหนงัสือสมาชิกภาพของศาสนจกัร และยงัคงเป็น 
"ไม่มีของพระองค"์ — ไม่ใช่คริสเตียนเลย! และคนนบัลา้นก็ถูกหลอก (วิวรณ์ 12:9) 

เขา้ใจตรงกนันะ! บุคคลเป็นคริสเตียน — ในสายพระเนตรของพระเจา้ — 
เฉพาะในขณะท่ีพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้สถิตอยูใ่นเขา ไม่ก่อน! ไม่หลงั! 

ดงันั้นผูท่ี้กลบัใจใหม่อยา่งแทจ้ริงจึงไดรั้บ (และปัจจุบนั) 
พระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้สถิตอยูภ่ายในเขา 
แต่ยงัมีอะไรอีกมากท่ีจะท าความเขา้ใจวา่อะไรคือการเปล่ียนใจเล่ือมใสท่ีแทจ้ริง 

การเปลีย่นใจเล่ือมใสท่ีแท้จริง 

มีความรู้สึกวา่การกลบัใจใหม่เกิดขึ้นในเวลาท่ีแน่นอน — ทั้งหมดในคราวเดียว 
แต่ก็เป็นความจริงเช่นกนัท่ีในอีกแง่หน่ึง การเปล่ียนใจเล่ือมใสเกิดขึ้นทีละนอ้ย — 
กระบวนการของการพฒันาและการเติบโต 

ตอนน้ีสังเกตอยา่งระมดัระวงั! 

เม่ือไรท่ีคนๆ หน่ึงจะเป็นคริสเตียนจริงๆ? เม่ือเขาไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้ ในโรม 8:9 
เราอ่านวา่ถา้เราไม่มีพระวิญญาณบริสุทธ์ิ เราก็ไม่ใช่ของพระคริสต ์— ไม่ใช่คริสเตียน 

มีเวลาท่ีแน่นอนเม่ือพระวิญญาณของพระเจา้เขา้เป็นหน่ึงเดียว ในขณะท่ีเขาไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิ 
เขาไดเ้ปล่ียนใจเล่ือมใสในความหมายแรกน้ี ใช่ทั้งหมดในคร้ังเดียว! หากเขามีพระวิญญาณของพระคริสต ์
เขาก็เป็นของพระคริสต ์— เขาเป็นคริสเตียน! ชีวิตของพระเจา้ไดเ้ขา้สู่เขาแลว้ 
เขาไดบ้งัเกิดเป็นลูกของพระเจา้ 

แต่นัน่หมายถึงความรอดของเขาสมบูรณ์แลว้หรือ? ตอนน้ีเขาไดรั้บการ "ช่วยชีวิต" 
อยา่งเตม็ท่ีแลว้หรือยงั? นัน่คือทั้งหมดท่ีมีใหห้รือไม่? ตอนน้ีเขาสมบูรณ์แบบหรือไม่? 
ตอนน้ีเป็นไปไม่ไดท่ี้เขาจะท าผิด? 

ไม่! ไกลจากมนั! แต่ท าไม? ค าตอบคืออะไร? ท าไมหลายคนเขา้ใจผิด? 

ท าไมแทบไม่มีใครเขา้ใจจุดประสงคข์องชีวิตคริสเตียนเลย? 

จุดประสงค์ของชีวิตคริสเตียน 

เหตุใดผูค้นจึงไม่เขา้ใจพระกิตติคุณท่ีพระเยซูคริสตท์รงสอน เขาสอนราชอาณาจกัรของพระเจา้ 
พวกอคัรสาวกก็เช่นกนั รวมทั้งเปาโลดว้ย พระเยซูตรัสเป็นอุปมาเป็นส่วนใหญ่ 



ลองดูท่ีหน่ึงหรือสองอยา่งรวดเร็ว สังเกตส่ิงท่ีพระเยซูเปิดเผย 
สังเกตศกัยภาพอนัยิง่ใหญ่อนัน่าเกรงขามท่ีเป็นของเรา 

เอาค าอุปมาเร่ืองขนุนางท่ีไปแดนไกลมาเล่าทีหลงั อยูใ่น ลูกา 19:11-27 พระเยซูทรงเป็นขนุนาง 
เขาก าลงัจะไปยงัดินแดนอนัห่างไกล — สู่สวรรคแ์ห่งบลัลงักข์องพระเจา้ 
ท่ีนัง่ของรัฐบาลของจกัรวาลทั้งหมด 
พระองคต์รัสค าอุปมาน้ีเพราะเหล่าสาวกคิดวา่อาณาจกัรของพระเจา้ควรปรากฏขึ้นทนัที เวลาผา่นไปกวา่ 
1900 ปีแลว้ และอาณาจกัรของพระเจา้ยงัไม่ปรากฏ 

ดงันั้น พระองคจึ์งทรงเรียกบ่าวสิบคนในอุปมาน้ี และพระองคป์ระทานใหพ้วกเขาสิบปอนด ์— 
หน่ึงปอนด ์โดยใชห้น่วยเงินภาษาองักฤษในการแปลภาษาองักฤษของเรา 
น่ีเป็นสัญลกัษณ์ของคุณค่าทางวิญญาณหน่ึงหน่วยซ่ึงแต่ละหน่วยไดเ้ร่ิมตน้ขึ้น 
กล่าวอีกนยัหน่ึงคือตวัแทนของส่วนแห่งพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้ซ่ึงมอบใหก้บัแต่ละคนในการกลบั
ใจใหม่คร้ังแรก 

แต่พลเมืองของพระองคเ์กลียดชงัพระองค ์พวกเขาปฏิเสธพระองคใ์นฐานะผูป้กครองของพวกเขา 
พวกเขากล่าววา่ "เราจะไม่มีชายผูน้ี้มาครอบครองเรา อาณาจกัรของพระเจา้เป็นรัฐบาลท่ีปกครอง 
ตอนนั้นพวกเขาไม่ไดรั้บการกลบัใจใหม่ ไม่มี "ปอนด"์ (พวกเขายงัจะพบการกลบัใจใหม่อีกมาก 
ขอ้ความของพระคมัภีร์ยนืยนั) 

เหตุท่ีพระองคเ์สด็จไปสวรรคก์็เพื่อ "รับราชอาณาจกัรและเสด็จกลบั" นัน่คือ 
พระองคจ์ะเสด็จขึ้นสู่บลัลงักข์องรัฐบาลแห่งจกัรวาลทั้งมวลซ่ึงพระเจา้ผูท้รงฤทธานุภาพ 
พระบิดาประทบันัง่ เพื่อประสาทการครอบครองโลกใหแ้ก่พระองค ์พิธีราชาภิเษกจะจดัขึ้นบนสวรรค ์ณ 
พระท่ีนัง่แห่งกฎจกัรวาล เม่ือพระองคเ์สด็จกลบัมา พระองคจ์ะทรงสวมมงกุฎมากมาย (วิวรณ์ 19:12) 
พระองคก์ าลงัเสด็จมาปกครองทุกประเทศดว้ยอ านาจอนัศกัด์ิสิทธ์ิ (ขอ้ 15) 

กลบัมาท่ีลูกา 19 เม่ือเขากลบัมา 
ผูรั้บใชข้องเขาซ่ึงเขาไดใ้หเ้งินนัน่คือหน่วยเร่ิมตน้ของพระวิญญาณของพระเจา้ในการกลบัใจใหม่จะตอ้งถูก
เรียกไปท่ีบญัชี "เพื่อเขาจะรู้ว่าแต่ละคนมีเท่าไหร่ ไดรั้บ" ในขณะท่ีเขาไม่อยู ่
น่ีหมายความวา่คริสเตียนแต่ละคนไดรั้บการคาดหวงัใหเ้ติบโตฝ่ายวิญญาณ — 
ในความรู้และพระคุณฝ่ายวิญญาณ (ดู 2 เปโตร 3:18) ชีวิตคริสเตียนคือชีวิตแห่งการไปโรงเรียนฝ่ายวิญญาณ 
- ของการฝึกฝนเพื่อต าแหน่งในราชอาณาจกัรของพระเจา้ 
เม่ือใดและหลงัจากเราจะถูกเปลี่ยนจากมนุษยเ์ป็นอมตะ - เม่ือเราจะไม่ใช่มนุษยท่ี์มีเลือดเน้ืออีกต่อไป 
แต่ประกอบดว้ยพระวิญญาณ ดว้ยชีวิตนิรันดร์โดยก าเนิด 



ในค าอุปมา คนแรกมารายงานวา่เขาไดท้วีคูณส่ิงท่ีเขาไดรั้บสิบคร้ัง คุณเห็นไหม 
การรับพระวิญญาณของพระเจา้เป็นของขวญัจากพระเจา้ นัน่คือส่ิงท่ีพระเจา้ท า มนัมาโดยพระคุณ 
เป็นของขวญั เราไม่สามารถรับมนัได ้แต่โดยตลอดในพนัธสัญญาใหม่ เราจะไดรั้บรางวลัตามผลงานของเรา 
ไม่รอดจากงานท่ีเราท า ชายคนน้ีไดเ้พิ่มพูนของประทานฝ่ายวิญญาณสิบเท่าโดยใชใ้บสมคัรของเขาเอง—
หน่ึงปอนดข์องเขาตอนน้ีเป็นสิบปอนด ์เขาไดรั้บรางวลัมากกวา่ผูท่ี้ไดรั้บหา้ปอนด์ 

ขนุนาง (พระคริสต)์ พูดกบัเขาวา่ "ดี เจา้เป็นบ่าวท่ีดี เพราะเจา้สัตยซ่ื์อในส่ิงเลก็นอ้ย 
เจา้มีอ านาจเหนือสิบเมือง 

เขามีคุณสมบติัท่ีจะปกครอง เขาเช่ือฟังค าสั่งของพระเจา้ — รัฐบาลของพระเจา้ 
เราตอ้งถูกปกครองก่อนจึงจะสามารถเรียนรู้ท่ีจะปกครองได ้

คนรับใชค้นท่ีสองเพิ่มสินคา้ฝ่ายวิญญาณของเขาหา้คร้ัง 
ในชีวิตน้ีเขามีคณุสมบติัส าหรับคร่ึงมากเท่ากบัผูรั้บใชค้นแรก เขาไดรั้บรางวลัคร่ึงหน่ึง 

อาณาจักรของพระเจ้า 

ดงันั้นค าอุปมาเร่ืองเงินปอนดจึ์งแสดงใหเ้ห็นวา่คริสเตียนตอ้งปกครองภายใตพ้ระคริสต ์
เม่ือมีการจดัตั้งอาณาจกัรของพระเจา้ พระเยซูก าลงัพูดถึงรัฐบาล — รัฐบาลโลก 
อุทาหรณ์น้ีมีขึ้นเพื่อแสดงวา่อาณาจกัรของพระเจา้จะไม่ปรากฏในเวลานั้น 
ราชอาณาจกัรไม่ใช่ส่ิงท่ีไม่มีตวัตนและซาบซ้ึง "ในใจเรา" มนัไม่ใช่คริสตจกัร 

ค าพยากรณ์ของดาเนียลแสดงใหเ้ห็นวา่นกับุญจะตอ้งปกครองภายใตพ้ระคริสตพ์ระเมสสิยาห์ 
เม่ือเขาจดัตั้งรัฐบาลโลกตามตวัอกัษร ดูดาเนียล 2 — อ่านใหล้ะเอียดแลว้สังเกตขอ้ 44 
ราชอาณาจกัรน้ีจะท าลายการปกครองในรูปแบบอ่ืน ๆ ทุกรูปแบบ — กฎของมนุษยท์ั้งหมด — 
และจะคงอยูต่ลอดไป สังเกตดาเนียล 7: และโดยเฉพาะอย่างยิง่ขอ้ 18 และ 22 มนัจะเป็นอาณาจกัรทางโลก 
– ไม่ใช่ในสวรรค ์แต่ "อยูใ่ตส้วรรคท์ั้งมวล" ขอ้ 27 

พระเยซูตรัสวา่ "และผูใ้ดมีชยัชนะ และรักษางานของเราจนถึงท่ีสุด 
เราจะให้อ านาจเหนือบรรดาประชาชาติแก่เขา เราจะใหอ้ านาจเหนือบรรดาประชาชาติแก่เขา 
และเขาจะปกครองพวกเขาดว้ยคทาเหลก็ (วิวรณ์ 2:26-27) 

พระองคต์รัสวา่ "ขา้พเจา้จะยอมใหเ้ขานัง่ในบลัลงักร่์วมกบัขา้พเจา้แก่ผูมี้ชยัชนะ 
แมว้า่ขา้พเจา้จะเอาชนะได ้และขา้พเจา้ก็นัง่บลัลงักก์บับิดาของขา้พเจา้ดว้ย" (วิวรณ์ 3:21) 
เม่ือพระเยซูตรัสเช่นน้ี โดยผ่านยอห์นในคริสตศกัราช 90 
พระองคอ์ยูใ่นสวรรคก์บัพระบิดาบนบลัลงักซ่ึ์งปกครองทั้งจกัรวาล 



เม่ือพระเยซูนัง่บนบลัลงักข์องพระองคเ์องบนโลกน้ี จะเป็นบลัลงักข์องดาวิดในกรุงเยรูซาเลม็ 
สังเกตวา่พระเยซูตรัสวา่อยา่งไร: "เขาจะยิง่ใหญ่และจะไดช่ื้อวา่เป็นบุตรของผูสู้งสุด 
และพระเจา้จะประทานบลัลงักข์องดาวิดบิดาของเขาแก่เขา 
และเขาจะครอบครองเหนือวงศว์านของยาโคบตลอดไป และ อาณาจกัรของพระองคจ์ะไม่มีวนัส้ินสุด" 
(ลูกา 1:32-33) 

แต่พระองคจ์ะไม่ทรงตั้งรัฐบาลโลกแห่งอาณาจกัรของพระเจา้ในเวลานั้น คมัภีร์ไบเบิลพูดถึงสามโลก — 
หรือยคุสมยั — ตามล าดบัเวลา ประการแรก โลกท่ีในขณะนั้นเตม็ไปดว้ยน ้า ก่อนเกิดอุทกภยั ประการท่ีสอง 
โลกท่ีชัว่ร้ายในปัจจุบนัน้ี และโลกท่ีสามท่ีจะมาถึง ในการพิจารณาคดีเพื่อชีวิตของพระองคก่์อนปีลาต 
พระเยซูตรัสวา่พระองคบ์งัเกิดเป็นกษตัริย ์(ยอห์น 18:37) แต่อาณาจกัรของพระองคไ์ม่ไดม้าจากโลกน้ี 
พระองคจ์ะทรงปกครองโลกในวนัพรุ่งน้ี (ขอ้ 36) 

ธรรมิกชน (คริสเตียนท่ีน าโดยพระวิญญาณ) จะตอ้งครอบครองภายใตพ้ระคริสต ์"บนแผ่นดินโลก" 
(วิวรณ์ 5:10) เป็นเวลาพนัปี (วิวรณ์ 20:4, 6) 

ท าไมคนทั้งโลกจึงถูกหลอกดว้ยข่าวประเสริฐเท็จ (วิวรณ์ 12:9)? 
ท าไมพวกเขาถึงถูกหลอกใหเ้ช่ือในอาณาจกัรของพระเจา้จอมปลอม? 

ดูค  าอุปมามากมายของพระเยซูอีกคร้ัง พวกเขาสอนอาณาจกัรของพระเจา้ 
พวกเขาช้ีแจงขอ้เทจ็จริงใหก้ระจ่างวา่อาณาจกัรของพระเจา้คือรัฐบาลโลกในเร็วๆ น้ี บดัน้ี 
พระคริสตจ์ะทรงตั้งขึ้น เสด็จมาในพลงัอ านาจและความรุ่งโรจน์ทั้งหมด เพื่อน าสันติสุข ความอุดมสมบูรณ์ 
ความสุขและความปิติมาสู่โลกแก่เรา 

จุดประสงคข์องชีวิตคริสเตียนคือการฝึกกษตัริยใ์นอนาคตใหป้กครองร่วมกบัและภายใตพ้ระคริสต ์
แลว้เราจะเป็นคริสเตียนไดอ้ยา่งไร? เม่ือไหร่? และท าไมความรอดจึงเป็นกระบวนการ 
เช่นเดียวกบัช่วงเร่ิมตน้เม่ือเขามาเป็นคริสเตียนในทนัที? 

น่ีคือความจริงง่ายๆ ท่ีคุณตอ้งรู้ 

การกลบัใจท่ีแท้จริง 

ฉนัพูดซ ้า: "คริสเตียน (บุคคลท่ีกลบัใจใหม่อยา่งแทจ้ริง) 
คือผูท่ี้ไดรั้บและพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้สถิตอยู่ในจิตใจของเขา" 

แต่จะรับพระวิญญาณของพระเจา้ไดอ้ยา่งไร? 

ในวนัท่ีคริสตจกัรของพระเจา้เร่ิมตน้ อคัรสาวกเปโตรกล่าววา่ "กลบัใจและรับบพัติศมา ... 
ในพระนามของพระเยซูคริสตเ์พื่อการปลดบาปและท่านจะไดรั้บของประทานแห่งพระวิญญาณบริสุทธ์ิ"             
(กิจการ 2 :38) 



ส านึกผิดอะไร? ของความบาป และบาปคืออะไร? “บาปเป็นการล่วงละเมิดธรรมบญัญติั” (1 ยอห์น 3:4) 
กฎหมายอะไร? กฎท่ีจิตใจฝ่ายเน้ือหนงัซ่ึงเป็นศตัรูกบัพระเจา้ไม่อยูภ่ายใต ้- กฎของพระเจา้ (โรม 8:7) 
อีกคร้ังท่ีเราอ่านเร่ือง "พระวิญญาณบริสุทธ์ิ ซ่ึงพระเจา้ไดป้ระทานแก่ผูท่ี้เช่ือฟังพระองค"์ (กิจการ 5:32) 

น่ีเป็นเง่ือนไขสองประการในการรับของขวญัจากพระเจา้แห่งพระวิญญาณบริสุทธ์ิ: 
การกลบัใจและศรัทธา การรับบพัติศมาเป็นการส าแดงภายนอกของศรัทธาภายในในพระคริสต ์
การกลบัใจไม่ไดเ้ป็นเพียงการเสียใจในส่ิงท่ีไดท้ าไปแลว้ — หรือแมแ้ต่บาปมากมายเช่นนั้น 
เป็นการกลบัใจอยา่งแทจ้ริงในส่ิงท่ีเป็นและเคยเป็นมา — 
จากทศันคติและชีวิตในอดีตทั้งหมดของเขานอกเหนือจากพระเจา้ เป็นการเปล่ียนแปลงความคิด หวัใจ 
และทิศทางของชีวิตโดยส้ินเชิง เป็นการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตใหม่ เป็นการหนัจากทางท่ีเห็นแก่ตวั 
ความเห็นแก่ตวั ความโลภ ความเป็นปรปักษต่์ออ านาจ ความอิจฉาริษยา ความริษยา 
และไม่แยแสต่อความดีและความผาสุกของผูอ่ื้นต่อวิถีแห่งการเช่ือฟังท่ีมีพระเจา้เป็นศูนยก์ลาง 
การยอมในอ านาจ ความรักต่อพระเจา้มากกวา่การรักตนเอง 
ความรักและความห่วงใยต่อมนุษยอ่ื์นเท่ากบัความห่วงหาในตนเอง  

ความรักคือการบรรลุธรรมบญัญติัของพระเจา้ (โรม 13:10) — แต่กฎของพระเจา้เป็นกฎฝ่ายวิญญาณ 
(โรม 7:14) และสามารถส าเร็จไดโ้ดย "ความรักของพระเจา้ 
หลัง่ไหลเขา้มาในหวัใจของเราโดยพระวิญญาณบริสุทธ์ิเท่านั้น" " (โรม 5:5) 

พระวิญญาณบริสุทธ์ิจะเปิดใจใหเ้ขา้ใจค าสั่งสอนของพระเจา้เก่ียวกบัวิธีการด าเนินชีวิต 
แต่จะไม่บงัคบัใหด้ าเนินชีวิตตามทางของพระเจา้ จะไม่ดึงหรือผลกั 
คริสเตียนแต่ละคนตอ้งใชค้วามคิดริเร่ิมของตวัเอง แมว้า่พระวิญญาณของพระเจา้จะให้ความช่วยเหลือ 
ความเช่ือ และอ านาจแก่เขา แต่มนัเป็น 
"มากเท่าท่ีพระวิญญาณของพระเจา้ทรงน าพวกเขาเป็นบุตรของพระเจา้" (โรม 8:14) 

การเปลีย่นใจเล่ือมใสของคริสเตียนท่ีแท้จริง 

เง่ือนไขสองขอ้ท่ีกล่าวถึงขา้งตน้ในการเป็นคริสเตียน — การกลบัใจและความศรัทธา — 
เราตอ้งปฏิบติัตาม 

แต่ส่ิงเหล่าน้ีไม่ไดท้ าให้เราเป็นคริสเตียน — อยา่เปล่ียนใจเล่ือมใสเรา น่ีคือส่ิงท่ีพระเจา้ท า — 
ใหพ้ระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระองคโ์ดยพระคุณเป็นของขวญัฟรีของพระองค ์— ท่ีเปล่ียนใจเรา 

การกลบัใจและศรัทธาของเราไม่ไดรั้บพระวิญญาณของพระเจา้ 
พระเจา้ไม่ไดป้ระทานพระวิญญาณของพระองคแ์ก่เราเพราะเรากลบัใจและเช่ือ 
พระองคป์ระทานพระวิญญาณของพระองคเ์พราะพระองคต์อ้งการให ้



พระองคท์รงตอ้งการใหเ้รามีพระวิญญาณเป็นของขวญัของพระองคก่์อนท่ีเราจะกลบัใจ 
เขาเพียงตอ้งการการกลบัใจและศรัทธาเป็นเง่ือนไข 

ยงัไม่มีใครสามารถพูดวา่: "โอ ้ฉนัเห็นแลว้ ฉันตอ้งกลบัใจ เอาล่ะ ฉนัขอกลบัใจใหม่" 
เราไม่เพียงตดัสินใจกลบัใจตามปกติ ท าไม? 

พระเยซูคริสตต์รัสวา่ไม่มีใครสามารถมาหาพระองคไ์ด ้เวน้แต่พระวิญญาณของพระบิดาจะทรงดึงเขา 
(ยอห์น 6:44, 65) พระเจา้ประทานการกลบัใจ (โรม 2:4) พระเจา้เรียกเป็นหน่ึงเดียว 
และพิพากษาจิตใจและมโนธรรมโดยพระวิญญาณของพระองค ์ท างานกบัจิตใจภายนอก 
โดยปกติการต่อสู้ท่ีแทจ้ริงจะเกิดขึ้นภายใน บุคคลนั้นสั่นคลอนเม่ือรู้วา่เขาท าผิด — วา่เขาผิด — 
เขาท าบาปแลว้ — เขาเป็นคนบาป! เขาถูกน าตวัมาสู่การกลบัใจอยา่งแทจ้ริง ไม่เพียงแต่ส าหรับส่ิงท่ีเขาไดท้ า 
แต่ส าหรับส่ิงท่ีเขาเห็นวา่ตอนน้ีเขาเป็นอยู ่มนัไม่ง่ายเลย. ตวัเองไม่เคยอยากตาย 
การกลบัใจคือการยอมจ านนต่อพระเจา้โดยไม่มีเง่ือนไข — เช่ือฟังพระบญัญติัของพระองค!์ 

แต่ตวัเขาเองก็ตอ้งตดัสินใจ ถา้เขากลบัใจ ยอมจ านนต่อพระเจา้ 
และในศรัทธายอมรับพระเยซูคริสตเ์ป็นพระผูช่้วยใหร้อดส่วนตวั เม่ือปฏิบติัตามเง่ือนไขสองขอ้น้ี 
พระเจา้สัญญาวา่จะมอบของขวญัแห่งพระวิญญาณบริสุทธ์ิไวใ้นตวัเขา น่ีคือชีวิตท่ีแทจ้ริงของพระเจา้ — 
ชีวิตฝ่ายวิญญาณ มนัใหธ้รรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิแก่เขา! 

แลว้เกิดอะไรขึ้นในตอนนั้น? 

ผูเ้ปล่ียนใจเล่ือมใสใหม่น้ีเกิดจากพระเจา้เท่านั้น ยงัไม่เกิด หลายคนท่ีเช่ือวา่พวกเขา "บงัเกิดใหม่" 
ในการรับพระวิญญาณบริสุทธ์ิมีขอ้ผิดพลาดในดา้นค าศพัทม์ากกวา่ส่ิงท่ีเกิดขึ้น 

ผูเ้ปล่ียนใจเล่ือมใสใหม่น้ียงัไม่ไดรั้บพระวิญญาณของพระเจา้อยา่งครบถว้นตามท่ีพระคริสตท์รงมี 
เขาเป็นเพียงทารกฝ่ายวิญญาณในพระคริสต ์ตอนน้ีเขาตอ้งเติบโตฝ่ายวิญญาณ 
เช่นเดียวกบัท่ีตวัอ่อนท่ีตั้งครรภใ์หม่ในครรภข์องมารดาจะตอ้งเติบโตทางร่างกายมากพอท่ีจะเกิดเป็นมนุษย ์

ผูเ้ปล่ียนใจเล่ือมใสใหม่น้ีไดส้ านึกผิดแลว้จากส่วนลึกของหวัใจ เขาหมายความอยา่งนั้นดว้ย! 
ดว้ยความจริงใจ ในใจและหัวใจ เขาไดห้ันไปทางอ่ืน — เพื่อใชชี้วิตท่ีต่างไปจากเดิม 
ตอนน้ีเขาเป็นคริสเตียน — เขาไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้ เขากลบัใจใหม่แลว้ เขาเป็นคริสเตียน 
เขาตอ้งการท าส่ิงท่ีถูกตอ้ง — เช่ือฟังพระเจา้ — เพื่อด าเนินชีวิตตามวิถีแห่งพระเจา้ 

เกดิอะไรขึน้ถ้าคริสเตียนท าบาป? 

ดงันั้นผูท่ี้เปล่ียนศาสนาเป็นคริสเตียนคือผูท่ี้ไดรั้บพระวิญญาณของพระเจา้ ซ่ึงสถิตอยูใ่นเขา เป็นผูน้ าเขา 
และเขาก าลงัด าเนินตามวิถีแห่งชีวิตของพระเจา้ คริสเตียนท่ีเปล่ียนใจเล่ือมใสไดล้ะทิ้งวิถีชีวิตเดิม ๆ 



ของเขาไป — วิถีท่ีเห็นแก่ตวัของเขาไม่สนใจพระเจา้ 
ตอนน้ีเขาด าเนินชีวิตในลกัษณะท่ีเป็นนิสัยของพระวจนะของพระเจา้ — ในแง่ของพระวจนะของพระเจา้ 

แต่สมมติวา่ เช่นเดียวกบัทารกอาย ุ8 หรือ 10 เดือนท่ีพยายามหดัเดิน เม่ือเขา "เดิน" วิธีใหม่น้ี เขาจะสะดุด 
"ลม้ลง" เหมือนเดิม และบาป เขาถูกประณามวา่หลงทางหรือไม่—ไม่ใช่คริสเตียนอีกต่อไป? 

บดัน้ี 
ขา้พเจา้อยากใหท้่านสังเกตและเขา้ใจส่ิงท่ีอคัรสาวกยอห์นไดรั้บการดลใจใหเ้ขียนเพื่อตกัเตือนของเรา 
อยูใ่นจดหมายฉบบัแรก (สาส์น) ของยอห์น: 

กล่าวถึงพระคริสตใ์นค าทกัทายของเขาวา่ "ซ่ึงด ารงอยูแ่ต่เดิม ... ซ่ึงอยูก่บัพระบิดาและไดป้รากฏแก่เรา; 
ส่ิงท่ีเราไดเ้ห็นและไดย้นิก็ประกาศแก่ท่านทั้งหลายวา่ท่านทั้งหลายจะไดมี้สามคัคีธรรมดว้ย กบัเรา: 
และการสามคัคีธรรมของเราคือพระบิดาและกบัพระเยซูคริสตพ์ระบุตรของพระองคอ์ย่างแทจ้ริง" (1 ยอห์น 
1:1-3) 

คริสเตียนแทไ้ดค้ืนดีกบัพระเจา้ผา่นทางพระคริสต ์และมีพระวิญญาณของพระเจา้ 
เขาจึงมีความสุขท่ีไดส้ามคัคีธรรมกบัพระบิดาและพระบุตรของพระเยซูคริสต ์
และแมก้ระทัง่การสามคัคีธรรมกบัเพื่อนคริสเตียนก็เกิดขึ้นโดยทางพระเจา้และพระคริสต ์
พระองคท์รงเขา้ร่วมกบัพวกเขา เหมือนกบัก่ิงต่างๆ ท่ีเช่ือมเขา้กบัเถาองุ่นและต่อเขา้ดว้ยกนัตามเถาองุ่น 
เปรียบเทียบการเปรียบเทียบของพระเยซูในยอห์น 15:1-7 แทจ้ริงแลว้ คริสเตียนก าลงัเดินกบัพระคริสต ์— 
และสองคนไม่สามารถเดินดว้ยกนัไดเ้วน้แต่จะตกลงกนั (อาโมส 3:3) 

ต่อไปใน 1 ยอห์น: 
"ดงันั้นน่ีคือขอ้ความท่ีเราไดย้นิเก่ียวกบัเขาและประกาศแก่คุณวา่พระเจา้เป็นความสวา่งและความมืดในพระ
องคไ์ม่มีเลย ถา้เราบอกวา่เรามีสามคัคีธรรมกบัพระองคแ์ละเดิน เราโกหกในความมืดและไม่ [ไม่ไดท้ า] 
ความจริง” (ขอ้ 5-6) นัน่คือพระองค ์– พระคริสตผ์ูท้รงพระชนม ์– ก าลงัเดินอยูใ่นความสวา่ง – 
ประหน่ึงอยูบ่นทางท่ีสวา่งไสว แต่ถา้เราก าลงัเดินอยูใ่นความมืด 
เราก าลงัเดินอยูบ่นเส้นทางท่ีต่างไปจากเดิมท่ีมืดมิด เพราะฉะนั้น เราไม่ไดเ้ดินกบัพระองคเ์ลย 
และถา้เราบอกวา่เราเป็น เราก็ก าลงัโกหก 

แต่สมมุติวา่ในขณะท่ีเดินกบัพระองค ์— ในความสวา่ง — พวกเราคนหน่ึงสะดุดและลม้ลง 
น่ีไม่ใช่กรณีของการหนัหนีจากพระองคแ์ละทางท่ีพระองคท์รงเดินไป ไปสู่ทางท่ีมืดมนและต่างไปจากเดิม 
ถา้เราพูดวา่ "ขอโทษนะ" 
พระองคจ์ะไม่ทรงยืน่มือใหเ้ราและช่วยใหเ้ราลุกขึ้นและเดินต่อไปบนทางสวา่งกบัพระองคห์รือ? 
พระองคจ์ะทรงพระพิโรธและตรัสวา่ “ออกไปจากทางของฉนั — เดินไปในทางท่ีมืดมิด” หรือไม่? 



อีกนยัหน่ึง คริสเตียนแทไ้ดห้ันจากชีวิตในอดีตของเขาท่ีมีแต่บาปท่ีเป็นนิสัย — 
และจากเจตคติในอดีตของเขาในเร่ืองความเห็นแก่ตวั 
และการแสวงหาตนเองเม่ือเขาไม่มีเจตนาจริงจงัในการด าเนินชีวิตตามแนวทางของพระเจา้ 
แต่บดัน้ีเขาไดห้ันจากทางเดิมแลว้ โดยทัว่ไปแลว้ ชีวิตของเขาในตอนน้ี เป็นวิถีชีวิตแบบคริสเตียน 

แต่เขาไม่สมบูรณ์แบบในนาทีท่ีเขากลบัใจใหม่และไดรั้บพระวิญญาณของพระเจา้ 
เขาตอ้งเติบโตฝ่ายวิญญาณ ในพระคุณและความรู้ของพระคริสต ์ดงัท่ีเปโตรเขียนไวใ้น 2 เปโตร 3:18 
เขาเป็นส่ิงมีชีวิตแห่งนิสัย และนิสัยเก่า ๆ 
ทั้งหมดไม่เพียงแค่ปล่อยใหเ้ขาไปโดยอตัโนมติัโดยไม่ตอ้งพยายามเอาชนะมนั 
เขาตอ้งเรียนรู้ท่ีจะเอาชนะบาป เป็นเร่ืองท่ีหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้เขาอาจถูกดกัจบัและท าผิดพลาด 
ดงันั้นจงด าเนินต่อไปใน 1 ยอห์น 1: 

“แต่ถา้เราเดินในความสวา่ง” นัน่คือแมเ้ราอาจสะดุดลม้เป็นคร้ังคราว 
แต่บดัน้ีเป็นเพียงการหลุดลอยเป็นคร้ังคราว ไม่ใช่การหันหลงัใหก้บัทางแห่งพระเจา้ 
ไม่ใช่การหนักลบัไปสู่วิถีแห่งบาปท่ีเป็นนิสัยและคงเส้นคงวา 

คุณเร่ิมเขา้ใจความแตกต่างหรือไม่? คริสเตียนแทต้ั้งใจท่ีจะด าเนินชีวิตตามวิถีแห่งพระเจา้ 
เขาตอ้งการท่ีจะด าเนินชีวิตตามแบบของพระเจา้ เขาพยายามท่ีจะด าเนินชีวิตตามแบบของพระเจา้ 
และโดยทัว่ไปแลว้ ตอนน้ีมนัเป็นวิถีชีวิตใหม่ท่ีเป็นนิสัยของเขา 
การพลาดพลั้งหรือท าบาปเป็นคร้ังคราวไม่ไดห้มายความวา่เขาปฏิเสธพระเจา้และวิถีทางของพระเจา้ในจิตใ
จและหวัใจ ด าเนินการต่อ: 

" ... ดงัท่ีพระองคท์รงอยูใ่นความสวา่ง" — 
ถา้นัน่คือเป้าหมายและจุดประสงคแ์ละวิถีชีวิตของเราในตอนน้ี — ถา้อยา่งนั้น 
"เรามีความสามคัคีธรรมซ่ึงกนัและกนั และพระโลหิตของพระเยซูคริสตพ์ระบุตรของพระองคก์็ช าระเรา 
[เราซ่ึงอยูใ่นขณะน้ี] คริสเตียน] จากบาปทั้งหมด หากเรา [คริสเตียน] บอกวา่เราไม่มีบาป เราก็หลอกตวัเอง 
และความจริงก็ไม่ไดอ้ยูใ่นเรา” (ขอ้ 7-8) 

หากตอนน้ีเราท่ีเป็นคริสเตียนบอกวา่เราดีพร้อมแลว้ - เราไม่เคยพลาดและท าผิดหรือท าบาป 
เราก าลงัหลอกตวัเอง ฉันรู้จกัผูห้ญิงคนหน่ึงท่ีหลอกตวัเองดว้ยวิธีน้ี เธออา้งวา่อยูเ่หนือบาป — 
อา้งวา่เธอไม่เคยท าบาป และถึงแมว้า่เธอจะเป็นส่ิงท่ีคนส่วนใหญ่เรียกกนัวา่เป็นผูห้ญิงท่ีดี แต่จริงๆ แลว้ 
เธอก าลงัท าบาปท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุด — ความเยอ่หยิง่และความหยิง่ทะนงฝ่ายวิญญาณ! เธอยกยอ่งในสถานะ 
"ไร้บาป" ของเธอ เธอขาดความอ่อนนอ้มถ่อมตนของคริสเตียน 

แต่ถา้ในขณะท่ีเดินไปตามทางท่ีสวา่งไสวน้ีกบัพระเจา้ คนหน่ึงสะดุดลม้ลง 
พระเจา้จะเสือกไสไล่ส่งเขาหรือไม่? 



ขอ้ 9: "ถา้เรา [เราท่ีเป็นคริสเตียน - ไม่ไดพู้ดถึงคนท่ีไม่กลบัใจใหม่] สารภาพบาปของเรา 
เขาเป็นคนสัตยซ่ื์อและเพียงท่ีจะยกโทษใหเ้ราบาปของเรา และเพื่อช าระเราใหพ้น้จากความอธรรมทั้งหมด " 

ดงันั้นสังเกต "ถา้" "ถา้เราสารภาพบาป" เม่ือเราสะดุด เราตอ้งยอมรับ - เราตอ้งกลบัใจ - 
เราตอ้งขอการอภยั ถา้เราปฏิเสธหรือต าหนิคนอ่ืน เราจะไม่ไดรั้บการอภยั เราตอ้งสารภาพ - ต่อพระเจา้! 

“ถา้เราบอกวา่เรา [ในฐานะคริสเตียน] ไม่ไดท้ าบาป เราก็ท าใหเ้ขากลายเป็นคนโกหก 
และค าพูดของเขาก็ไม่อยูใ่นเรา” บริบทยงัคงด าเนินต่อไปในบทท่ีสอง: "ลูก ๆ ของฉนั 
ส่ิงเหล่าน้ีเขียนถึงเราถึงคุณ เพื่อท่ีลูกจะไม่ท าบาป" กล่าวอีกนยัหน่ึง เราไม่ควรท าบาป — 
เราตอ้งพยายามหลีกเล่ียงความบาป พระเจา้ไม่อนุญาตใหเ้ราท าบาป แต่ " ... ถา้ชายคนใดท าบาป เรา 
[เราคริสเตียน] มีผูใ้หก้ารสนบัสนุนกบัพระบิดา พระเยซูคริสตผ์ูท้รงชอบธรรม 
และพระองคท์รงเป็นเคร่ืองลบลา้งบาปของเรา [พวกเราท่ีเป็นคริสเตียน] และไม่ใช่เพื่อบาปของเราเท่านั้น 
แต่ส าหรับบาปของคนทั้งโลกดว้ย” (บทท่ี 2:1-3) 
แต่แน่นอนวา่พระองคท์รงเป็นเคร่ืองลบลา้งบาปของผูไ้ม่กลบัใจใหม่ในโลกก็ต่อเม่ือพวกเขามาสู่การกลบัใ
จท่ีแทจ้ริงและศรัทธาในพระคริสตเ์ท่านั้น 

การเปลีย่นแปลงจริง – กระบวนการ 

เน่ืองจากหลายคนไม่เขา้ใจกระบวนการทั้งหมดท่ีกล่าวมาขา้งตน้อยา่งถูกตอ้ง พวกเขาจึงรู้สึกทอ้แท ้
และบางคนถึงกบัเลิกลม้ความตั้งใจท่ีจะด าเนินชีวิตแบบคริสเตียน และท าไม? เพราะความเช่ือผิดๆ 
ท่ีวา่คริสเตียนคือคนท่ีสมบูรณ์แบบในคราวเดียว 
หรือการท่ีไม่สามารถเป็นคริสเตียนไดจ้นกวา่เขาจะท าลายนิสัยท่ีผิดทั้งหมดและท าใหต้วัเองเป็นคนชอบธรร
ม 

จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งเขา้ใจวา่ศาสนาคริสตท่ี์แทจ้ริงท างานอยา่งไร! 

คริสเตียนท่ีถือก าเนิดใหม่ตอ้งเติบโตขึ้นทางวิญญาณ คุณคิดอยา่งไรกบัเด็กทารกท่ีสูงถึง 6 
ฟุตในคราวเดียวโดยไม่โต กระบวนการเติบโตตอ้งใชเ้วลา 
มีช่วงเวลาหน่ึงท่ีบุคคลไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้ — เม่ือเขากลายเป็นคริสเตียนคร้ังแรก 
แต่เขาเป็นเพียงทารกฝ่ายวิญญาณ เขาตอ้งเติบโตฝ่ายวิญญาณ 

คนท่ีกลบัใจใหม่ในใจและหวัใจของเขาเผชิญหนา้อยา่งจริงใจ! เขาไดติ้ดต่อกบัพระเจา้จริง ๆ 
และไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้ ธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพระเจา้ไดก่้อตวัขึ้นภายในตวัเขาแลว้ 
แต่นัน่คือทั้งหมด: เพิ่งตั้งครรภ ์— ยงัไม่โตเตม็ท่ี! เขายงัคงเป็นมนุษย ์- มนุษย ์- เลือดเน้ือเช้ือไข 
เขายงัคงประกอบดว้ยสสารไม่ใช่วิญญาณ 

 



 

เขา้ใจส่ิงน้ี! 

เป็นเวลาเกือบ 6,000 ปีแลว้ท่ีมนุษยชาติไดด้ าเนินในทางของความหยิง่จองหอง ความเห็นแก่ตวั 
และความโลภ ขาดการเอาใจใส่ผูอ่ื้น — จิตวิญญาณของการแข่งขนั การต่อตา้น การทะเลาะวิวาท 
ความพยายามท่ีจะไดม้า และการท าใหต้นเองสูงส่ง มนุษยเ์ตม็ไปดว้ยความพอใจในตนเอง ความอิจฉาริษยา 
ความอิจฉาริษยา ความขุ่นเคืองต่อผูอ่ื้น 
วิญญาณแห่งการกบฏต่ออ านาจและความเกลียดชงัต่อพระเจา้และธรรมบญัญติัของพระเจา้ 

คริสเตียนตอ้งเอาชนะแนวโนม้เหล่าน้ี 

คริสเตียนตอ้งพฒันาอุปนิสัยท่ีชอบธรรมเพื่อเลือกทางท่ีถูกตอ้งและต่อตา้นส่ิงผิด 
เพื่อสั่งสอนตนเองในทางท่ีเขาควรจะไป แทนท่ีจะเป็นทางแห่งความปรารถนาและความไร้สาระ 

อุปนิสัยท่ีสมบูรณ์แบบ 

จุดประสงคข์องพระเจา้ในการสร้างมนุษย ์— ในการท าให้คุณเกิดมา — คือการท าซ ้าพระองค ์

 พระเจา้ เหนือส่ิงอ่ืนใด คือความสมบูรณ์แบบ บุคลิกท่ีชอบธรรม! 
พระเจา้สามารถสร้างอุปนิสัยภายในตวัเรา แต่ตอ้งท าดว้ยการเลือกอยา่งอิสระของเรา 
ในฐานะหน่วยงานท่ีแยกจากกนั เรามีส่วนร่วมในกระบวนการน้ี 

อุปนิสัยท่ีสมบูรณ์แบบคืออะไร? 
เป็นความสามารถในหน่วยงานท่ีแยกจากกนัดว้ยสิทธ์ิเสรีทางศีลธรรมท่ีจะมาสู่ความรู้ท่ีถูกตอ้งจากส่ิงท่ีผิด 
– ความจริงจากความเทจ็ – และเลือกส่ิงท่ีถูกตอ้งและมีเจตจ านงท่ีจะบงัคบัใชวิ้นยัในตนเองเพื่อด าเนินการ 
ถูกและต่อตา้นส่ิงผิด 

เช่นเดียวกบักลา้มเน้ือ อุปนิสัยไดรั้บการพฒันา และเติบโตดว้ยการออกก าลงักาย ฉนัช่ืออาร์มสตรอง 
ฉนัคิดวา่ฉนัสามารถท าใหแ้ขนของฉนัแขง็แรงขึ้นเลก็นอ้ย และพฒันากลา้มเน้ือ 
โดยการงอขอ้ศอกไปมาอยา่งต่อเน่ือง แต่ถา้ฉนัดึงหรือผลกักบัน ้าหนกัหรือแรงตา้น 
กลา้มเน้ือจะพฒันาเร็วขึ้นมาก 
มีธรรมชาติอยูภ่ายในตวัเราน้ีท่ีออกแรงอยา่งหนกัเพื่อต่อตา้นอุปนิสัยอนัชอบธรรมท่ีสมบูรณ์แบบนั้น — 
เพื่อใหบ้างส่ิงท่ีเราตอ้งต่อสู้ด้ินรนเพื่อจุดประสงคใ์นการเสริมความแขง็แกร่งและพฒันาอุปนิสัยท่ีถูกตอ้ง! 

ลกัษณะของพระเจา้เดินทางไปในทิศทางของกฎหมายของพระองค ์— ทางแห่งความรัก 
เป็นขอ้กงัวลท่ีส่งออกไปส าหรับผูอ่ื้น พระเจา้มีลกัษณะท่ี! เขามีความกงัวลออกไปส าหรับคุณและฉนั 
พระองคป์ระทานพระบุตรองคเ์ดียวของพระองคเ์พื่อใหเ้ราคืนดีกบัพระองค ์
และท าใหปี้ติแห่งพระลกัษณะของพระองคแ์ละชีวิตนิรันดร์เป็นไปไดส้ าหรับเรา (ยอห์น 3:16) 



พระองคป์ระทานของขวญัล ้าค่าและดีทุกอยา่งมาใหเ้รา 
พระองคย์งัทรงใส่ธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพระองคไ์วใ้นตวัเราดว้ย (2 เปโตร 1:4) — 
เม่ือเรากลบัใจและหนัจากทางท่ีผิดของโลกน้ี 
ใหเ้ร่ิมต่อตา้นและหนัมาหาพระองคผ์า่นศรัทธาในพระเยซูคริสตใ์นฐานะพระผูช่้วยใหร้อดส่วนตวั! 

ลกัษณะอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพระเจา้คือธรรมชาติของความรัก — ของการให,้ การรับใช,้ การช่วยเหลือ — 
ของความกงัวลออกไป มนัเป็นธรรมชาติของความอ่อนนอ้มถ่อมตนดว้ย 

บดัน้ีเม่ือคนกลบัใจใหม่ — ไดก้ลบัใจใหม่ และหนัจากวิถีท่ีผิดๆ ของโลกน้ี — 
ไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระเจา้ทนัที — ความเป็นมนุษยข์องเขา — 
ธรรมชาติของมนุษยข์องเขาไม่หนี ก็ยงัคงอยู ่มนัยงัคงดึงดนั เรายงัคงอยูใ่นโลกท่ีชัว่ร้ายในปัจจุบนัน้ี 
และมนัพยายามดึง พระเจา้ยงัทรงยอมใหซ้าตานอยูใ่กล้ๆ  และพระองคท์รงออกแรงดึง 

ตอนน้ีเรามีสามส่ิงเพื่อต่อตา้น - เพื่อเอาชนะ! เราตอ้งเอาชนะสามส่ิงน้ี: ซาตาน โลกน้ี และตวัตนของเรา 
เราตอ้งต่อสู้กบัสามส่ิงน้ีเพื่อพฒันาและเสริมความแขง็แกร่งใหก้บัอุปนิสัยท่ีถูกตอ้งในตวัเรา 
พระเจา้ตรัสอยา่งชดัเจนวา่ผูพ้ิชิตคือผูท่ี้จะไดรั้บการช่วยใหร้อด — ใครจะขึ้นครองร่วมกบัพระคริสต!์ 
(วิวรณ์ 2:26-27; 3:21; 21:7) 

ความช่วยเหลือจากพระเจ้า 

ไม่มีมนุษยค์นไหนแขง็แกร่งพอท่ีจะท าส่ิงน้ีไดด้ว้ยตวัเอง! เขาตอ้งแสวงหา 
และในศรัทธาไดรั้บความช่วยเหลือและฤทธ์ิเดชของพระเจา้ แมด้ว้ยฤทธ์ิอ านาจของพระเจา้ 
เขาจะไม่เอาชนะกองก าลงัดงักล่าวไดอ้ยา่งง่ายดายหรือทั้งหมดในคราวเดียว มนัไม่ง่ายเลย! 
พระคริสตต์รัสชดัเจนวา่หนทางไปสู่ความรอดขั้นสูงสุดนั้นยาก (มทัธิว 7:13, 14) เป็นการต่อสู้อยา่งต่อเน่ือง 
— การต่อสู้กบัตนเอง โลก และมาร การสร้าง อุปนิสัยมาจากประสบการณ์ ตอ้งใชเ้วลา! 

การพฒันาน้ีเป็นกระบวนการ มนัเป็นเร่ืองของการเติบโต-การพฒันา 
จ าเป็นตอ้งมีความรู้ครบถว้นสมบูรณ์และถูกตอ้งในพระวจนะของพระเจา้ 
เพราะพระเยซูทรงสอนวา่เราตอ้งด าเนินชีวิตตามพระวจนะทุกค าของพระเจา้ (มทัธิว 4:4; ลูกา 4:4) 

จิตใจท่ีเป็นธรรมชาติและไม่กลบัใจใหม่ไม่สามารถเขา้ใจพระคมัภีร์ของพระเจา้ไดอ้ยา่งเตม็ท่ีและถูกตอ้ง 
แต่พระวิญญาณบริสุทธ์ิทรงเปิดใจใหเ้ขา้ใจทางวิญญาณน้ี 
การไดม้าซ่ึงความรู้น้ีในตวัเองนั้นเป็นขั้นตอนท่ีตอ้งใชเ้วลา เป็นผูก้ระท าตามพระวจนะน้ี 
ไม่ใช่เฉพาะผูฟั้งเท่านั้นท่ีจะรอด (โรม 2:13) 

แต่มนุษยค์นใดสามารถเรียนรู้วิธีใหม่น้ีในทนัทีและทั้งหมดในคราวเดียวไดห้รือไม่? 
มนุษยค์นใดสามารถท าลายนิสัยทั้งหมดท่ีเขาเห็นวา่ผิดไดใ้นคราวเดียวหรือไม่? ไม่ 
เขาพบวา่เขาต่อสู้กบันิสัยเดิมท่ีไดม้า 



เขายงัคงมีธรรมชาติของมนุษยท่ี์จะตอ้งเอาชนะ ลกัษณะน้ีเป็นกฎท่ีท างานอยูภ่ายในตวัเขา - 
เกิดจากการแพร่ภาพของซาตานมาร - เจา้ชายแห่งพลงัแห่งอากาศ (เอเฟซสั 2:2) 
โลกทั้งใบน้ีสอดคลอ้งกบัความคิดของมาร (วิวรณ์ 12:9) 

อคัรสาวกเปาโลเรียกธรรมชาติของมนุษยว์า่กฎแห่งบาปและความตาย 

เปาโลกลบัใจใหม่ เปาโลเป็นคริสเตียนท่ีแทจ้ริง เขาไดส้ านึกผิด ยอมรับพระคริสต ์
และไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิ ดว้ยความคิดของเขา เขาตอ้งการดว้ยสุดใจของเขา 
และดว้ยความจริงใจอยา่งสุดซ้ึงท่ีจะท าตามทางของพระเจา้! แต่เปาโลท ามนัไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบหรือไม่? 

ใหเ้ขาบอก ฟัง! 

ประสบการณ์ของเปาโล 

“เพราะเรารู้วา่ธรรมบญัญติัเป็นเร่ืองฝ่ายวิญญาณ” เขาเขียน “แต่ขา้พเจา้เป็นฝ่ายเน้ือหนงั ขายภายใตบ้าป 
ขา้พเจา้ไม่ยอมใหข้า้พเจา้ท าส่ิงใด ขา้พเจา้ปรารถนาส่ิงใด ขา้พเจา้ไม่ท าเช่นนั้น แต่ขา้พเจา้เกลียดส่ิงใด 
ส่ิงนั้นท า ขา้พเจา้ .... บดัน้ีไม่ใช่ขา้พเจา้ท่ีกระท าอีกต่อไป แต่เป็นบาปท่ีอยูใ่นขา้พเจา้” 
เขาก าลงัพูดถึงธรรมชาติของมนุษยใ์นตวัเขา เขาพูดต่อวา่ " ... เพราะความประสงคอ์ยูก่บัฉนั 
แต่วิธีการท าส่ิงท่ีดีฉนัไม่พบ ส าหรับความดีท่ีฉันจะไม่ท า แต่ความชัว่ท่ีฉันไม่ท า ท่ีฉนัท า .. .. 
เพราะขา้พเจา้พอใจในธรรมบญัญติัของพระเจา้ตามคนภายใน 
แต่ขา้พเจา้เห็นกฎอีกขอ้หน่ึงในอวยัวะของขา้พเจา้ ต่อสู้กบักฎแห่งจิตใจของขา้พเจา้ 
และน าขา้พเจา้ไปเป็นเชลยในกฎแห่งบาปซ่ึงอยูใ่นอวยัวะของขา้พเจา้” (โรม 7:14-23). 

กฎแห่งจิตใจของเขาคือกฎของพระเจา้ - บญัญติัสิบประการ กฎ "ในอวยัวะ" เป็นธรรมชาติของมนุษย ์
จากนั้นเปาโลก็ร้องไหอ้อกมา " ... ขา้เป็นคนอนาถา! ใครจะช่วยฉนัใหพ้น้จากร่างแห่งความตายน้ี ... " 
จากนั้นเขาก็ขอบคุณพระเจา้ - ท่ีพระเจา้ประสงค ์- 
โดยทางพระเยซูคริสตแ์ละโดยฤทธ์ิอ านาจของพระวิญญาณบริสุทธ์ิของพระองค ์แต่ตอ้งใชเ้วลา! 

คริสเตียนท่ีเปล่ียนใจเล่ือมใสอยา่งแทจ้ริงจะพบวา่เขาสะดุดลม้บ่อยคร้ัง ถูกทดลอง และลม้ลง—
แมใ้นขณะท่ีเด็กท่ีเรียนรู้ท่ีจะเดินมกัจะลม้ลง แต่เด็กปีหน่ึงไม่ทอ้ถอยและยอมแพ ้
เขาลุกขึ้นและเร่ิมตน้ใหม่อีกคร้ัง 

คริสเตียนท่ีกลบัใจใหม่แลว้ยงัไม่สมบูรณ์แบบ! 

พระเจา้มองท่ีหวัใจ — แรงจูงใจภายใน — เจตนาท่ีแทจ้ริง! ถา้เขาพยายาม — 
ถา้เขาลุกขึ้นเม่ือใดก็ตามท่ีเขาลม้ลง และขอการอภยัจากพระเจา้ในการกลบัใจ 
และมุ่งมัน่ท่ีจะท าทุกอยา่งใหดี้ท่ีสุดท่ีจะไม่ท าผิดพลาดอีก — 



และพยายามท่ีจะเอาชนะดว้ยความพยายามคร้ังใหม่ พระเจา้ก็เป่ียมดว้ยพระเมตตา 
ต่อชายผูน้ั้นท่ีพยายามจะเอาชนะ 

ฉนัคิดวา่มนัน่าจะชดัเจนอยูแ่ลว้วา่คริสเตียนท่ีเพิ่งเปล่ียนใจเล่ือมใสใหม่นั้นไม่สมบูรณ์แบบในคราวเดียว 
เขาไม่—ตอ้งไม่—ท าบาปโดยจงใจและจงใจดว้ยจิตวิญญาณและเจตคติของการกบฏ 
นัน่คือส่ิงท่ีเขาไดส้ านึกผิด! เขาตอ้งการท่ีจะอยูเ่หนือบาปอยา่งสมบูรณ์ 
แต่การจะด าเนินชีวิตอยา่งสมบูรณ์จะตอ้งอาศยัความรู้ทางวิญญาณทั้งหมด 
เขาจะตอ้งด าเนินชีวิตตามพระวจนะทุกค าในพระคมัภีร์ 
พระวิญญาณบริสุทธ์ิทรงถ่ายทอดการรับรู้ทางวิญญาณเพื่อท่ีเขาจะไดเ้ขา้ใจพระคมัภีร์ 
และเพื่อใหเ้ขา้ใจพระคมัภีร์ทั้งหมดตอ้งใชเ้วลา 
เราตอ้งเติบโตในความรู้เก่ียวกบัวิธีการท่ีจะด าเนินชีวิตอยา่งสมบูรณ์ปราศจากบาป 

คริสเตียนอาจท าบาปจากความเคยชินหรือภายใตค้วามอ่อนแอและการล่อลวง แต่ถา้เขาเป็นคริสเตียน 
เขาจะส านึกผิดทนัที และการเสียสละของพระคริสตใ์นการกลบัใจคร้ังน้ีจะช าระบาปของเขา                      
(1 ยอห์น 1:7-9) 

คนท่ีกลบัใจใหม่มกัถูกล่อลวงหนกักวา่ก่อนกลบัใจใหม่ พวกเขาก าลงัด้ินรนต่อตา้นบาป 
ด้ินรนเพื่อเอาชนะ แต่พวกเขายงัไม่สมบูรณ์แบบ บางคร้ังก็ถูกจบัไม่ทนั พวกเขาอาจท าบาปจริงๆ 
แลว้พวกเขาก็ต่ืนขึ้นอยา่งท่ีเป็นอยู ่และตระหนกัในส่ิงท่ีพวกเขาไดท้ าลงไป พวกเขากลบัใจ 
พวกเขาเตม็ไปดว้ยความส านึกผิด - ขอโทษจริงๆ - รังเกียจตวัเอง 
พวกเขาไปหาพระเจา้และร้องขอความช่วยเหลือ - เพื่อพลงัและความแขง็แกร่งจากพระเจา้ท่ีจะเอาชนะ (ฮีบรู 
4:16) 

น่ีคือวิถีของคริสเตียน! 

เป็นวิถีแห่งการต่อสู้อยา่งต่อเน่ือง - การด้ินรนต่อบาป - 
การแสวงหาพระเจา้ในการสวดออ้นวอนอยา่งจริงจงัเพื่อขอความช่วยเหลือและพลงัทางวิญญาณท่ีจะเอาชน
ะ และหากพวกเขาขยนั พวกเขาก็จะไดรั้บพื้นดินอยา่งต่อเน่ือง 
พวกเขาเติบโตอยา่งต่อเน่ืองในความรู้ของพระเจา้ จากพระคมัภีร์ พวกเขามกัจะขจดันิสัยท่ีผิดๆ ออกไป 
ผลกัดนัตวัเองใหเ้ป็นนิสัยท่ีถูกตอ้ง พวกเขาใกลชิ้ดพระเจา้มากขึ้นเร่ือยๆ 
ผา่นการศึกษาพระคมัภีร์และการอธิษฐาน พวกเขาเติบโตอยา่งต่อเน่ืองในอุปนิสัยสู่ความสมบูรณ์แบบ 
แมว้า่จะยงัไม่สมบูรณ์แบบก็ตาม 

เกดิอะไรขึน้ถ้าใครตาย? 

แต่บางคนอาจถามวา่ ถา้ชีวิตของใครถูกตดัขาด แลว้เขาตายก่อนจะบรรลุถึงความสมบูรณ์แบบน้ีล่ะ? 
เขารอดหรือสูญหาย? ค าตอบคือเราจะไม่มีวนัไดรั้บความสมบูรณ์แบบอยา่งแทจ้ริงในชีวิตน้ี 



ฉนัไดก้ล่าวไวก่้อนหนา้น้ีวา่คนท่ีกลบัใจใหม่จะไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิในเวลาท่ีแน่นอน — 
ทั้งหมดในคร้ังเดียว! ไม่ใช่ขนาดเตม็ท่ีของพระคริสต ์— เขาไม่ไดเ้ติบโตเตม็ท่ีฝ่ายวิญญาณในทนัที — 
เป็นเพียงทารกฝ่ายวิญญาณในพระคริสต ์ถึงกระนั้นเขาก็เป็นคนท่ีเปล่ียนไปและกลบัใจใหม่ - 
เปล่ียนความคิดในทศันคติในทิศทางท่ีเขาตั้งตวัเองใหเ้ดินทาง แมว้า่เขายงัไม่บรรลุถึงความสมบูรณ์ 
แมว้า่เขาอาจจะสะดุดภายใตก้ารทดลองและตกสู่บาปทางวิญญาณ ตราบใดท่ีในความคิดและหวัใจของเขา 
เขาพยายามอยา่งจริงจงัท่ีจะเดินทางไปตามทางของพระเจา้ เพื่อเอาชนะและเติบโตฝ่ายวิญญาณ—ดงัท่ี 
ตราบใดท่ีพระวิญญาณของพระเจา้อยูใ่นเขา ตราบใดท่ีเขาถูกน าโดยพระวิญญาณของพระเจา้ 
เขาก็เป็นบุตรของพระเจา้ 

หากชีวิตน้ีถูกตดัขาด ไม่วา่ท่ีใดตลอดการเดินทางของชีวิต คนเช่นน้ีจะฟ้ืนคืนชีวิต — รอด — 
เป็นอมตะในราชอาณาจกัรของพระเจา้ 

 

 

อย่าเพิง่ท้อถอย 

เป็นเพียงคนเดียวท่ีทอ้ถอยและยอมแพ ้(ฮีบรู 10:38) - 
ท่ีปฏิเสธพระเจา้และทางของพระเจา้และปฏิเสธพระคริสตเ์ป็นพระผูช่้วยใหร้อดของเขา - 
ท่ีละเลยหรือเปล่ียนจากแนวทางของพระเจา้ในความคิดและหวัใจของเขา (ใน เจตนาภายในของเขา) 
ท่ีจงใจและจงใจในจิตใจของเขา — หรือจากการละเลยอย่างต่อเน่ือง — เปล่ียนจากพระคริสต ์— ผูห้ลงทาง 

หากเม่ือกลบัใจใหม่แลว้ ไดรั้บพระวิญญาณของพระเจา้ 
และไดลิ้้มรสความยนิดีในหนทางของพระเจา้แลว้ คนหน่ึงจงใจปฏิเสธทางนั้น 
ตดัสินใจไม่ใช่ภายใตก้ารกดดนัจากการทดลอง แต่จงใจและในท่ีสุด ไม่ไปตามทางของพระเจา้ พระเจา้ 
บอกวา่เป็นไปไม่ไดท่ี้จะต่ออายคุนเช่นนั้นเพื่อกลบัใจใหม่ เขาจะตอ้งกลบัใจจากการตดัสินใจนั้น 
แต่ถา้เขาจงใจสร้างมนัขึ้นมา ไม่ใช่ในช่วงเวลาแห่งการล่อลวง แต่อยา่งใจเยน็ โดยเจตนา โดยตั้งใจ 
เขาก็จะไม่กลบัใจจากมนัเลย 

แต่ใครก็ตามท่ีเกรงกลวัวา่เขาอาจท า "บาปท่ีไม่สามารถอภยัได"้ - 
อาจกงัวลเก่ียวกบัเร่ืองน้ีและหวงัวา่เขาไม่ไดท้ าและยงัตอ้งการท่ีจะไดรั้บความรอดจากพระเจา้ - 
ไม่มีบุคคลดงักล่าวท า - คนดงักล่าวอาจกลบัใจและ ไปทางขวาสู่ความรอดถา้เขาตอ้งการ! 

จะท าอย่างไร? 

หากคุณเห็นคริสเตียนท าผิด อยา่นัง่ตดัสินและประณาม นัน่เป็นหนา้ท่ีของพระเจา้ท่ีจะตดัสิน 
ไม่ใช่ของคุณ! ใหมี้ความเห็นอกเห็นใจและความเมตตา - เราไม่รู้จิตใจภายในของผูอ่ื้น - พระเจา้เท่านั้นท่ีรู้! 



และถา้คุณ, ตวัคุณเอง, สะดุดลม้, อยา่ทอ้แท!้ ลุกขึ้นกา้วไปขา้งหนา้! 

พระเจา้ทอดพระเนตรท่ีจิตใจ — เจตคติ — เจตนา 

ตราบใดท่ีในใจของเขามีความปรารถนาอยา่งแทจ้ริงท่ีจะเดินตามทางของพระเจา้กบัพระองค ์— 
เสียใจอยา่งสุดซ้ึงและส านึกผิดเม่ือเขาท าบาปเป็นคร้ังคราว — และพยายามเอาชนะความบาป 
และท าใหวิ้ถีทางของพระเจา้เป็นวิถีชีวิตท่ีเป็นนิสัยของเขา เขาจะสะดุดบา้งเป็นบางคร้ัง 
แต่ถา้สารภาพและส านึกผิด เขาจะไดรั้บการอภยั แต่ถา้เขาขยนัหมัน่เพียรในชีวิตคริสเตียน 
การสะดุดของเขาในบางคร้ังจะนอ้ยลงเร่ือยๆ เขาจะมีความกา้วหนา้ท่ีดี เอาชนะ 
เติบโตฝ่ายวิญญาณและในอุปนิสัยท่ีชอบธรรมของพระเจา้ 

ทศันคติของคุณคืออะไร? เม่ือคุณท าบาป คุณเคยเฉยเมยเร่ืองน้ีหรือไม่? คุณอยูใ่นพื้นท่ีอนัตราย 
คุณปรับมนั รู้สึกวา่คนอ่ืนถูกต าหนิหรือไม่? ท่ีจะไม่ปรับความบาปของคุณ 
คุณยงัคงปรารถนาท่ีจะไปตามทางของพระเจา้หรือไม่? แลว้มนัก็ไม่สายเกินไป หนัจากบาป 
สารภาพบาปของคุณ - หาพระเจา้ ส านึกผิด! ลุกขึ้นดว้ยพระหตัถข์องพระคริสต ์
และกา้วต่อไปเพื่อเอาชนะและเติบโตฝ่ายวิญญาณ 

แต่จ าไวว้า่ เม่ือคุณรู้วา่คุณส านึกผิดและไดรั้บการอภยัแลว้ อยา่ท าบาปซ ้า แต่จงลืมเสีย 
ดงัท่ีอคัรสาวกเปาโลเขียนไวว้า่ โดยลืมส่ิงท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั และเอ้ือมออกไปหาส่ิงท่ีมีอยู่ก่อน 
ขา้พเจา้มุ่งไปสู่เป้าหมายเพื่อรับรางวลัแห่งการทรงเรียกอนัสูงส่งของพระเจา้ในพระเยซูคริสต"์ (ฟิลิปปี 
3:13-14)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 


